; MEETING della LIBERAZIONE

-Atletica Leggera in pista

FIDAL
5 \\ ptemonte
Co munale Verbanla dal 1§47

Comitato Regionale PIEMONTE AP Rl I.E 202 1

ﬂll.

Comune di
Verbania

di RIAPER TURA VERBATHLON

Approvazione FIDAL Piemonte n°47/pista/2021 - Approvazione vincolata al DCPM in vigore la settimana di svolgimento della manifestazione

03

VERBANIA, Pista di Atletica “Campo Verbathlon™ 25 Aprile 2021.

Ritrovo ore 14.30. inizio gare ore 15.30

Ogni atleta potra partecipare ad una sola gara di corsa + un concorso, oppure ad una sola gara di corsa +una
staffetta.

Cronometraggio elettrico.

Preiscrizioni entro le 24 di Mercoledi 21 tramite la sezione dedicata nell' on-line della propria societa.
Conferme online entro le 12 di Venerdi 23.

Nei lanci e nel salto in lungo 4 prove per tutti gli atleti.

Quoota di iscrizione: gratis per gli atleti delle societa piemontesi, 5 € per gli atleti A/J/P/S di altre societa.
Alle societa extra regionali sara comunicata. attraverso la pubblicazione dell’elenco iscritti, I’accettazione o
meno delle iscrizioni.

Non si accetteranno iscrizioni oltre il termine né tantomeno sul campo.

Responsabile organizzativo: Sergio Greggio - Mobile: 335 6230826 - E-Mail: sergio.greggio@tiscali.it

© PROGRAMMA della MANIFESTAZIONE

Cadette (2006-2007) 80 - 1000 - lungo - giavellotto - 4x100 - marcia km 3

Cadetti (2006-2007) 80 - 1000 - lungo - giavellotto - 4x100 - marcia km 5

A/J/P/S F (2005 e prec) |100 - 1500 - 3000 - marcia km 5 - lungo - giavellotto - 4x100
A/J/P/S M (2005 e prec) | 100 - 1500 - 3000 - marcia km 35 - lungo - giavellotto - 4x100
FISPES M 100

® Sccessione delle Prove

15.30 |80 C/e Salto in lungo  cadetti m | Giavellotto Cadette f

16.00 |80 C/i
100 A/T/P/S T Salto in lungo cadette f |Giavellotto Cadetti m
100 A/J/P/Sm
1000 C/e Salto in lungo  A/J/P/S m | Giavellotto A/J/P/S f
1000 C/i
1500 A/T/P/S | Salto in lungo A/I/P/Sf |Giavellotto A/J/P/S m

1500 A/JT/P/S m
3000 A/T/P/S T
3000 A/T/P/Sm
4x100

Marcia km 3/5

Liorario definitivo, la composizione delle serie e dei gruppi di salto e lancio, sar@ pubblicato sul sito del Comitato Regionale nella giomata di venerdi 23 Aprile




